














Паспорт 

социально – значимого проекта 

«Мама – солнышко моё» 

Наименование проекта: Мама – солнышко моё 

Направленность проекта: социально – значимый, познавательно – творческий. 

Вид проекта: групповой 

Продолжительность проекта: сентябрь – ноябрь 2022 года. 

Участники: дети подготовительной к школе группы, воспитатели, родители. 

Цель проекта: Приобщить детей к духовно – нравственным ценностям, 

сформировать элементарное представлений о роли матери в жизни каждого 

человека, воспитание осознанного, глубоко нравственного отношения к ней. 

Задачи проекта: 

- Способствовать развитию речи через выразительное чтение стихов, 

составление рассказов о маме. 

- Сформировать представление детей о роли мамы в их жизни, через раскрытие 

образа матери в поэзии, в живописи, музыке, художественной литературе. 

- Расширение знаний об истории праздника и роли мамы в жизни человека. 

- Проявление заботливого, уважительного отношения к близким людям (к 

маме). 

- Способствовать углублению детско – родительских отношений, социального 

партнерства между педагогами и родителями. 

- Развивать творческие способности детей, желание дарить подарки маме. 

- Развивать эмоциональную отзывчивость у детей. 

- Развивать знания детей о роли мамы в их жизни; 

- Воспитывать у детей любовь, уважение, заботливое и внимательное 

отношение к маме. 

 

Социальная значимость проекта: 

Формирование у детей духовно – нравственных ценностей – одна из главных 

задач. Которые призваны решать как родители, так и образовательное учреждение. 

С этой целью в ДОУ реализуется проект «Мама – солнышко моё». 

 

Предполагаемый результат: 

Расширить представления детей о роли мамы в семье, милосердие и забота о 

ней. Развитие познавательной активности, любознательности. 

 

Этапы работы по реализации образовательного проекта 

1 этап – Подготовительный этап 



Направление работы: Определить цели и задачи проекта. Подбор иллюстраций по 

теме проекта. Подготовить презентации. Разработка конспектов образовательной 

деятельности. Подбор дидактического материала, загадок и стихов. Составить 

план реализации проекта. 

Сроки: Сентябрь 
 

2 этап – Основной этап 

Взаимодействие с детьми, с музыкальным руководителем, родителями. 

Сроки: Октябрь – ноябрь 
 

Мероприятия, предусмотренные планом. 

Игровая деятельность 

Подвижные игры: «Курочка и цыплята», «Птичка и птенчики», «Наседка и 

цыплята», «Коршун и цыплята» 

Коммуникативные игры: 

«Назови ласково», «Как ласково дома меня называют», «Как зовут мою маму?» 

Сюжетно – ролевые: 

«Моя семья», «Мама на работе», «Мама в магазине», «Мама и парикмахер» 

Дидактические игры: 

«Что такое хорошо и что такое плохо», «Мои хорошие поступки», «Найди цветок 

для мамы», «Кто чей малыш» «Составление пожеланий для мам», «Кто больше 

назовёт ласковых слов для мамы», «Что можно подарить маме», «Шкатулочка». 

Лото: «Одежда», «Посуда», «Мой дом». Мозаика «Цветы для мамы», «Узор для 

мамы» 

 

Познавательное развитие. 

Беседы: «Чем можно порадовать маму?», «Мамин портрет», «Мамины 

помощники», «Семья», «Моя мама», «Профессия моей мамы», «Как мы помогаем 

маме по дому», «Как поздравить маму». 

Тематическая образовательная деятельность ко дню матери: « Моя мама – лучше 

всех», «День матери», «Самая родная – мамочка моя! », «Мама, мамочка моя». 

Презентации «День Матери», «Милые женщины». 

Рассматривание альбома «Моя семья» 

Наблюдение за трудом взрослых 
 

Речевое развитие 

Составление рассказов на тему: «Моя мамочка самая…», «Мамина профессия», 

«Моя бабушка». 

Выучить стихи о маме к празднику 

 

Чтение художественной литературы. 

Загадки на тему: «Семья». 

Чтение рассказов и стихов: А. Димова «Я маму люблю», С. Капупикаян 



«Моя бабушка», Н. Носов «Заплатка», Н. Саконская «Разговор о маме», О. 

Высотская «Подарок маме», А. Барто «Разлука», Н. Саконская «Мама поёт», В. 

Берестов «Разговор о маме», Е. Благинина «Праздник мам», Э. Успенский 

«Мамин день», Б. Емельянов «Если был бы я девчонкой», К. Кубилинкас 

«Мамины руки», Э. Мошковская «Мама», Артюхова «Я маму мою обидел…», 

Г. Демыкина «Трудный вечер», «Мама», Михалков С. «А что у вас?», Раджаб У. 

«Мамочка», Цыферов Г. «Как стать большим» 

 

Художественно – творческая деятельность 

Рисование: «Платье для мамы», «Портрет мамы», «Цветы для мамы», «Ваза с 

цветами», «Платочек не бывалой красоты», «Волшебные цветы» 

Аппликация: «Сердце для мамы», «Подарок для мамы» (из ладошек), «Цветы» (из 

ватных дисков) 

Лепка: «Носочки для мамы», «Весенние цветы» (пластилинография) 

Конструирование из крупного строительного материала: «Дом, в котором мы 

живем», «Мамина комната», «Мебель для дома» 

Конструирование из бумаги: 

«Неваляшка», «Тюльпан», «Букет для мамы» 

Изготовление плаката 
 

Музыкальная деятельность: 

Разучивание песен о маме, прослушивание музыкальных композиций о маме. 

Разучивание частушек про мам. Разучивание танца «Семечки». Праздник 

«Мамочка любимая, самая красивая». 

 
Работа с родителями 

Буклет «Как поощрять ребенка», «Как похвалить своего ребенка» 

Консультации «В какие игры нужно играть дома с детьми», «Поиграй со мной». 

Конкурс поделок «У моей у мамы руки не простые, у моей у мамы руки золотые» 
 

3 этап – Итоговый 

Данный проект – целенаправленная системная работа по приобщению детей к 

духовно – нравственным ценностям, формированию элементарных представлений 

о роли матери в жизни каждого человека, воспитанию осознанного, глубокого 

нравственного отношения к ней. 

Положительных результатов работы с детьми удалось добиться в совместной 

деятельности с родителями. Взаимодействие между детьми, воспитателями и 

родителями осуществлялось на уровне партнёрства. Дети стали проявлять 

нравственные чувства: доброту, отзывчивость, бережное отношение и внимание 

друг к другу и родителям (маме). 
 

Продукт проектной деятельности 



В рамках социально – значимого проекта был проведен мастер – класс для 

родителей «Портрет мамы», где родители под руководством воспитателей из 

остатков пряжи сделали свои портреты на ткани. 

В группе был проведен конкурс поделок «У моей у мамы руки не простые, у моей 

у мамы руки золотые». Была организована передвижная фотовыставка с работами 

мам для детей других групп. 

Родители и дети создали альбом «Образ матери в живописи», где разместились 

репродукции картин разных художников. Этот альбом был показан детям старшей 

и подготовительной к школе группы. 
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